SUR UN TRAITE D'AGRICULTURE

COMPOSE

PAR UN SULTAN YEMENITE DU XIV® SIECLE®

(DEUXIEME PARTIE)

PAR

MAX MEYERHOF.

Gomme nous 1’avons signalé dans notre premiére communication (),
le contenu du traité d’agriculture du sultan rassoulide ‘al“Abbas b. ‘Al
est tres riche, si riche qu’ll nous sera impossible de donner une analyse
détaillée de ses seize longs chapitres. Nous nous bornerons done 3 signaler
les observations les plus intéressantes et & donner un résumé succinet
du reste.

Le premier chamtre parle des terres et de leurs différences.

Le deuziéme chapitre traite des engrais et de plusieurs maniéres de les
préparer.

Dans le troisiéme chapire 1'auteur s’occupe des eaux, dans le qualriéme
du choix des terres et de leur mélioration, dans le cinquiéme des saisons
favorables & I’ensemencement et 4 la récolte. Les mois sont désignés par
leurs noms syriaques (Te$rin, Kanan, Subd;, Adar, Nisén, fyri'r, Aylal, Ha-
zrin, Tammaz et zib), mais plus tard aussi en latin arabisé ( Yanir, Fabrir,
Mars, Abril, etc.). Les noms des vents sont indiqués en grec avec traduc-
tion arabe. Ce chapitre finit par des prédictions superstifieuses sur Ia
pluie et la sécheresse, tirées de certains signes manifestés par les chiens
et les oiseaux.

) Communication presentée en séance du 6 décembre 1943.
% Présentée en séance du 11 Janvier 1943,
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Les chapitres siziéme a onziéme discutent méthodiquement des différentes
espéces de plantes utiles. Chaque ‘chapitre est divisé en plusieurs sections
variant de neuf & trente-cing, traitant de 116 especes de plantes en tout.
Dans chaque section ’auteur cite d’abord le livre Al<i$ara de son pere,
le sultan ‘Ali, et ensuite le Milh al-milaha de son arriére-grand-pere, le
« calife» Yisuf b. ‘Umar, contenant des conseils pour le choix des terres
et des eaux pour chaque catégorie de plantes. Il y ajoute des notes écrites
par son pére et ses propres expériences dans les jardins royaux dont 1l
mentionne quelques noms (at-Ta'bit, a§-Sugar, Siryagas, Salat Nafsar [ ?),
Bayid, al-Mansira, etc.). 11 cite, en plus, un certain lbn Bassal qui a di
composer un traité important d’agriculture, et qui est mentionné par Ibn
JJ-Awwam comme étant un auteur arabe d’Andalousie V). Les noms des
plantes sont en partie en dialecte yéménite, et notre collegue Ahmad Isa
Bey en a mentionné plusieurs dans son Dictionnaire des noms des plantes
(paru au Caire en 1930). Gertains noms ont été mal écrits ou estropiés
par la faute des copistes. Nous n’avons pas toujours réussi a les rétablir.

I.’auteur mentionne dans chaque section plusieurs méthodes de pré-
paration de la terre, de la plantation et de la culture des semences ou
des boutures ; il donne des conseils sur la meilleure méthode d’irrigation
et d’engrais; il discute les saisons pour le fumage, la taille des arbres
et la récolte, mais jamais sans utiliser I’expérience de son pere et de son
arriére-grand-pere.

Dans le siziéme chapitre le sultan al-Abbas discute en détail neuf especes
de graines céréales, & savoir : le froment yéménite (burr = Triticum vulgare
Vill. var. durum Desf.), dont il mentionne plusieurs vanétes, par exemple
une arabe, blanche et apte & 8tre cultivee dans les montagnes et les pays
de climat froid, une éthiopienne, rougedtre et 4 grains plus longs, et

) Cuiment-Musier, Le livre dagriculture, t.1,p. 77.3. Mons. J.M. Millas Vallicrosa,
I’éminent orientaliste de 1’Université de Barcelone, a constaté qu'il s’appelle Abu
‘Abdallah Muhammad ibn Ibrahim ibn Bagsal, qu'l a vécu au x1° siecle a Toléde
et que son traité est intitulé Kitab al-qasd wal-bayan («Livre de 1'intention et
de la démonstration»). Il n’en existe pas le texte arabe, mais M. Millds a décou-
vert une traduction castillane de ce traité important d’agriculture (J. M. Miiis
Varuicrosa, Las traducciones orientales en los manuscritos de la Bibliotecu Catedral de

Toledo, Madrid 1942, pp. g1-103).
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d’autres. Ensuite 1’épeautre (‘alas = Triticum Spelta L.) ; 1c1 'auteur cite
[’ouvrage Al-iSira de son pere qui décrit deux especes de ‘alas corres-
pandant au Triticum dicoccum et au Tr. tricoccum des botanistes modernes.
De I’orge (¥a'ir), I'auteur connait également plusieurs especes dont 1 orge
nue (sult, en dialecte du Yémen al-habib — Hordeum distichon L. var. nudum).
Ensuite vient le grand millet (dura = Sorghum vulgare Pers.) avec ses nom-
breuses especes. L’auteur décrit une espece blanche, une rouge et plu-
sieurs autres variétés qui portent des moms locaux, comme as’l’%’umy_hi,
al-guaydi, al-owm, at-taliti, al-hamist et as-sabi'7, selon 1'époque de leur
ensemencement pendant 1’ascendant de la Grande Ourse. Il dit, d’apres
le traité de son pere, que le grand millet fut introduit du Soudan au
Yémen, et qu'il est cultivé p]utfﬁt dans la Tthama (Bas-Yémen) que dans
les montagnes du Haut-Yémen. La récolte se fait, selon la région, entre
quatre et sept mo1s aprés ]’ensemencement. ' |

La section suivante du siziéme chapitre traite du riz (uruzz). Ici I'auteur
fait remarquer que les Yéménites plantaient déja le riz & 1'époque du
paganisme (Gahihyya), avant 1'Islam. I cite ensuite 1’ouvrage de son
arriere-grand-pere, qui insiste sur I'importance de 1'irrigation intense
dans des bassins séparés. La récolte a lieu aprés six ou sept mois, et le

sultan recommande de manier la plante avec précaution pour ne pas perdre

la graine, et aussi de procéder avec délicatesse pendant la décortication
du riz. Gette opération se faisait en battant la graine avec des batons de
chéne dans des sacs de peau de chameau. lci, et souvent dans les chapitres
suivants, 1'auteur cite Ibn Bagsal dont nous avons parlé plus haut. La
section sulvante traite du panic-millet (kanab en dialecte yéménite, dubn
en arabe et gawars en persan = Pamicum miliaceum L.), qui était aussi
cultivé dans la Tihama. Ensuite 1’auteur parle de la luzerne qu’il appelle
du nom peu usité de gadb. Il ne la mentionne pas comme plante four-
ragere, quoiqu’ll dise que le bétail aime & la brouter, mais & cause de la
graine. Il ne décrit pas en détail les semences, mais nous supposons qu'’il
s'agit ict des graines noires de Medicago lupulina L. qui prospére dans
une. terre rocheuse et calcaire. Dans la section survante 1’auteur parle
du mais de Guinée (tahaf= Milium nigricans R. et P.), espéce africaine
de millet qui ne demande pas beaucoup d’irrigation et se préte a la
culture dans les terres seches. La derniére section du stazéme chapitre est
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consacrée au sésame (simsim, en dialecte yéménite gulgulan; de ce dermer
terme est dérivé le nom francais jugeoline). L’auteur distingue deux espéces
de sésame, 1'une indigéne (baladi), ’autre chinoise (smz), toutes deux
cultivées pour la graine et pour I’huile, la derniére espéce moins bonne
et moins chére que 1’autre. Nous rappelons a cette occasion que la culture
du sésame dans le Yémen est déja mentionnée par Pline, selon le général
Aelius Gallus, conquérant romain de 1’Arabie méridionale sous I"'empereur
Auguste, mais que le pays d’origine du sésame est 1’Afrique tropicale
et peut-8tre 1'Inde orientale. Le sésame fut introduit de la Perse en Chine
dans les premiers siécles de 1'ére chrétienne (cf. Lavrer, Stno-Iranica,
p. 288). Il est donc probable que le sésame chinois de notre auteur ait
été originaire de 1'Inde, car Sesamum indicum a été transporté de la dans
tous les pays tropicaux.

Le septiéme chapitre traite des 1égumineuses et autres graines (gatani),
quinze espéces en tout. La premiere en est le pois-chiche (himmas), la
deuxieme la lentille (‘adas), la troisieme le haricot mungo (mas), la qua-
trieme le dolic (labiya = Dolichos Lubia Forsk.), la cinquieme la feve (ba-
qilla ou fal). Suivent deux articles dont nous ne pouvons pas expliquer
les noms : kundibd, ce qui signifie la chicorée, mais qui est décrite comme
une légumineuse pareille a la lentille, et “ur, qui est un nom du géranier,
et dont la description n’est pas donnée. L’article suivant est intitulé
al-hartamin et expliqué comme signifiant la gesse (en arabe gulubban, en
persan hullar) ; nous faisons remarquer que partout ailleurs ariaman est
le nom propre a l'avoine. L'auteur désigne comme la meilleure espéce
de gesse celle qui serait appelée santalag et qui est autrement inconnue.

Les articles suivants sont plus courts; ils traitent des semences du
fenugrec (hulba), du cresson de fontaine (halef, nom populaire dérivé
de hurf ), connu des médecins sous le nom arabe de Labb ar-radid (= Nas-
turtium officinale R. Br.) et de la moutarde (hardal). Suivent le carthame
(qirtem) et le pavot (hashas); dans ce dernier article nous relevons une
erreur de I'auteur : il dit que le pavot qui fournit la graine est le pavot
blanc (Papaver sommiferum L.}, et que I'opium est préparé des fruits du
pavot rouge (coquelicot = Papaver Rhoeas L.), mais ce dernier ne produit
pas de 'opium, et ce n’était que ses pétales qui fussent en usage médical.
La quatorzieme espece traitée dans ce chapitre est la graine de lin,
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désignée par le nom rare de mama (synonyme bizr al-kaitan), la quinziéme
et derniére celle de la nigelle (habba sawda’, appelée dans les traités mé-
dicaux par son nom persan §aniz). Pour toutes ces plantes I’auteur donne
des prescriptions exactes de culture et d’irrigation, en partie d’apres ses
ancétres et Ibn Bassal, et recommande de faire sécher les fruits au soleil
pour obtenir la graine.

Le huitiéme chapitre parle des légumes (buqal) et herbes vertes, com-
prenant trente especes. D’abord du melon (bitth asfar) et de ses variétés.
On sait que 1'Asie centrale est le paradis des melons, et ainsi nos trou-
vons spécialement mentionné le melon de Samarqand. L’auteur donne,
en plus, des recettes pour cultiver un melon ayant un parfum de roses,
et 1l mentionne 1'usage médical des semences contre la rétention d urine et
le calcul rénal. La pasteque (busih ahdar) est mentionnée avec ses Syno-
nymes fargiis (en Egypte faqqus), dubba’, hathab et ‘aggur qui, cependant,
désignaient probablement différentes variétés de ce fruit. Vient ensujte
la courge (qutta’), pour laquelle I'auteur donne des conseils variés de
culture et d'arrosage, de méme que pour la concombre (hryar) et le girau-

mon (gar) qui était appelé au Yémen dubba’ ‘arabi pour le distinguer

de la pasteque (dubba’ hathab). L’aubergine (badingan) était cultivée dans
les jardins royaux, spécialement une espéce chinoise’d’un blanc trés pur,
mais qui ne pouvait étre reproduite par les semences.

Viennent ensuite 1a carotte (gazar), le navet (4t ou Salgam) et le radis
(fuggal ou bagl) — ces noms étant particuliers au Yémen. Le pere de
l'auteur, le sultan ‘Ali, avait noté d’avoir vu un radis d’une plante in-
dienne pesant cinq ratls (livres) égyptiens et demi ; une autre espece était
douce et recommandée contre les rhumatismes et les aftections des reins
et de la vessie. Parmi les especes de 1'ail (twm ou fﬁm)']’auteur distingue
une espece comme ail de Seville (¢wm 13bih) et une autre comme ayant
forme de chataigne ( fim qaslanani) ; nous remarquons que les deux se
trouvent mentionnées dans I’ Agriculture espagnole d'Ibn al-‘Awwam. Parmi
le{s oignons (basal) il est fait mention d’une espece syrienne, d’une in-
digéne (Mladi)- douce et ronde et d’un oignon long. Le poireau (kurrat)
est aussi distingué en poireau syrien et poireau indigéne, le premi.erﬂ
portant le nom de gaflafi qui est dans soute dérivé du grec xe@alwriy
wpagov. (kephaldton prason).
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Il est curieux de trouver parmi les légumes énumérés le gingembre

(zangabil), plante originaire de 1’Asie tropicale, mais cultivée dans la
plupart des régions chaudes du globe ; 1’auteur ne dit pas s'il était em-
ployé au Yémen comme condiment ou comme légume. Suivent la laitue
(hass), la chicorée (hindiba’), la corete (muluhiyya), la colocasie (gqulgas),
la bette ou hlette (silg) et 1'épinard (isfinah); chez ce dernier I'auteur
distingue une plante male et femelle, tandis que nous savons que ses
fleurs sont hermaphrodites. L’arroche (gataf ) est appelé aussi baglat ar-
Ram («le légume des Grecsy), et sa deseription est suivie d’articles sur
le pourpier (rigla), la menthe poivrée (na'na’), le pouliot (fadang),
le rue (sadab), le persil (magdinis ou bagdanis), le célert (karafs), 1a bamie
ou okra (bimiya) et I'asperge (hilyawn). La vingt-neuvieme espece de
légumes énumérée est le chou (kiranb), dont ’auteur distingue deux es-
peces sans dire s’1l veut parler du chou-fleur qui était, comme nous le
Savons d autres sources, la seule espece de choux cultivée en Egypte au
xi® siécle. La trentieme et derniere espece de ce long chapitre est le fu-
meterre ( fiel de terre, $ahtarrag —=Fumarta officinalis L.), plante commune
dans les champs d’Europe et appliquée comme stomachique et antiscor-
butique.

Le neuvieme chapitre traite des graines employées comme épices et con-
diments ; il ne contient que quatre espéces : 1'aneth ($bit), le coriandre
(kuzbara), le fenouil (raziyanag) et le sison ou ammi (kammin habasi =
Carum copticum Benth.) dont les petits fruits sont trées employés dans
I'Inde sous le nom d’ajowax.

Le diiéme chapitre parle des plantes odoriférantes (rayahin) dont il
énumere vingt-quatre espéces. L’auteur traite d’abord longuement de la
rose et de ses variétés, rappelant qu'll a vu des rosiers, plantés par son
arriere-grand-pere, qui avalent fleuri pendant soixante-dix ans, et que
son pere avait observé, en 738 de I’Hégire (1338 ap. J.-C.), un rosier
qui portait 499 grandes fleurs ou boutons. Il parle ensuite de la violette
(banafsag) que son grand-pére avait été le premier a introduire au Yémen ;
ensuitc du nénuphar (finafur ou nilafar) de différentes couleurs, puis
du jasmin indien (full hindi), appelé aussi jasmin d’Arabie (Jasminum
Sambac Ait.). L’auteur raconte que son arriére-grand-pere et son grand-
pere s étalent efforcés en vain de cultiver cette plante dans leurs jardins,
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mais que son pere avait enfin réussi en 735 de 'Hégire (1335), en
plantant une grosse branche sous des auspices astrologiques favorables!

Suit une plante que I'auteur appelle badin ou badim et dont il dit que
¢’est un grand arbre étranger, introduit par son grand-pére des Indes
au Yémen, portant des fruits comme le palmier doum et ayant & 1'inté-
rieur un noyau comme une amande. Je pense que cette plante doit &tre
un terminalier, probablement Terminalie Catappa L., une grande Com-
brétacée de la Malaisie appelée aujourd hui en Malaisie Singapore almond ;
le nom badam signific en effet en persan 1’amande. La sixiéme plante de
ce chapitre est le narcisse (nargis) dont 1’auteur connait une forme sau-
vage simple et une forme cultivée double, cette derniére appelée par
les Arabes ‘abhar. Il raconte quelques légendes concernant le narcisse et
discute sa culture en Egypte. Il cite aussi un certain Aba Bakr ibn Mu-
hammad qui donne des conseils sur le traitement des bulbes du narcisse.
La septieme espece est la giroflée (hirt ou mantar) dont 1’auteur connait

trois variétés, une blanche, une jaune et une noire, la derniére appelée

ward al-layl («rose de nuit»). Nous pensons que ce dernier est Cheiran-
thus himdus Del. qui fut décrit en Arabie par Forskal en 1775.
Suivent trois articles tres courts sur le jasmin (yasamin), 1’églantier
(masrin) et une plante qui est désignée comme al-‘asah, probahlement
erreur de copiste pour al-ursug (Rosa abyssinica R. Br. ou Rosa indica
Willd). La onzieme espece est le myrte (as ou marsin, appelé par le
peuple du Yémen handas, nom dérive de 1’hébreu). Le Prophéte 1’aurait
appelé «le seigneur des plantes odoriférantes au Paradis». Suit un article
sur la menthe et le basilic (habag, en dialecte yéménite habbaq); ici 1’auteur
connait plusicurs espéces, la menthe aquatique (daymarin), la marjolaine
(mardaqas) et le grand basilic humahim ou habag nabati = Oecimum Basi-
licun L.). 1} mentionne plus tard aussi habag qaranfuli (Ocymum prlosum),
mais la marjolaine et cet Ocimum sont traités encore spéeialement dans
les articles 13 et 14, avant le serpolet (rammam), Artemisia abyssinica
(‘ubaytaran) et le baquois (kidi = Pandanus odoratissimus 1..). L'aieul de
'auteur, le calife Yasuf b. ‘Umar, avait vu au bord du golfe persique
un baquois 4 inflorescence jaune et d'une odeur trés pure. Cet article
est suv par ceux de la matricaive (ughuwdn, nabit), la camomille (babinag,
mumns ou haw'a) et du henné (hinnd, figiya ou hanan). Ce dernier est
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largement cultivé dans la Tihama et fournit la matiére colorante bien
connue. Le sultan ajoute les opinions des théologiens musulmans sur
I’emploi licite ou illicite du henné comme cosmétique. Les sections 21
& 23 traitent brievement du tréfle musqué (handaguga, rayan), de 1'ané-
mone ($aga’ig) et du mélilot (iklil al-malik), 24 de la guimauve (hitmiyya),
distinguée en rouge et blanche, et 25 du safran (za/ardn). Dans ce der-
nier article les conseils d’Ibn Bassal sont cités concernant le traitement
du bulbe du Crocus sativus avant la plantation.

Ensuite 1’auteur commence le onziéme chapitre sur les arbres fruitiers,
le plus long de tous, comprenant trente-quatre sections, avec une préface
dans laquelle il énumére les différentes plantes nourriciéres (céréales,
plantes fourragéres et arbres fruitiers) et ol il discute leur valeur rela-
tive.

Il commence par un premier article, trés long, sur le palmier dattier
(nahl). Le pére de I’auteur avait dit que le dattier avait été le premier
arbre a croftre sur la terre et avait cité une tradition musulmane d’apres
laquelle il avait été créé de la-méme terre que notre pére Adam. L'auteur
ajoute une longue comparaison entre I’bomme et le palmier, qui aurait
une téte, des cheveux et un cerveau comme 1’homme, se distingue en
méle et femelle, et est sujet 4 1’'amour et & différentes maladies, par exemple
a I’anémie par la perte de son suc qui est comparable au sang, a la jau-
nisse, la phtisie et la lépre. Il peut étre guéri par un traitement appro-
prié. Aprés cela I'auteur parle longuement de la plantation des jeunes
palmiers et des soins & leur donner. Il distingue dans le Yémen deux
vanétés principales, appelées tal et muwallad, en plus d’autres variétés
selon le volume de leurs dattes, comme harra, daqqfil, etc. Il mentionne que
souvent les dattes sont mangées avant la maturation par des vers (insectes)
et recommande comme protection de suspendre aux régimes des morceaux
de troncs habités par des fourmis noires. Il dit encore que la vanété ta’l
aurait été introduite de la Mecque au Yémen et que dans Nagran et Ha-
dramawt certains palmiers produisent des dattes s1 dures qu on peut les
moudre, les tamiser et les employer & la place de la farine. D’autres sortes
de dattes sont utilisées pour la préparation du vinaigre et du vin artificiel.
Puis 1'auteur parle des sous-variétés des dattes du Yémen et apres cela,
en détail, de la fécondation artificielle (talgik), rappelant entre autres,
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une méthode qu’il avait fait appliquer dans un endroit appelé Sadaqa,
en 773 de I'Hégire, c¢’est-a-dire quatre années avant sa mort. Ceci doit
donc é&tre & peu pres la date de la composition du traité d’agriculture.
1 mentionne ensuite encore quelques variétés de dattes dont certaines
sont grandes, d’autres petites, mais avec beaucoup de pulpe et un petit
noyau ; nous y rencontrons une multitude de noms qui sont d’un certain
intérét pour la lexicographie arabe. Suit une discussion de la formation
de 'inflorescence et du régime : certains dattiers portent des fruits deux
fois par an, d’autres une seule fois, mais un régime de couleurs difiérentes.
L’auteur raconte qu'il existait dans une localité appelée an-Nil un palmier
célebre qui, pendant des années, produisait un régime (tal’a) chaque
mois. Les dattiers au Yémen n’ont pas besoin d’engrais, le chmat de ce
pays leur étant trées favorable. Le sultan répete certaines légendes et
contes miraculeux concernant le dattier et rapporte un échange de mes-
sages entre 1’empereur byzantin et le calife “Umar b. al-Hattab, ou le
premier aurait demandé des renseignements sur un arbre précieux crois-
sant dans les pays du calife; ce dernier aurait répondu que c’était le
palmier dattier, I’ ¢ arbre sous lequel était né Jésus, fils de Marien et
que cet arbre était chéri par Allah comme Jésus et Adam. Puis 1l raconte
les essais de plantation de dattiers entrepris par son pére dans le Wadi
Zabid et a ‘Ayn dans les années 735 & 738, et discute la différence des
saisons de la plantation et de la fécondation artificielle dans le “Iraq,
spécialement a Basra. )

Le deuxiéme arbre fruitier traité par 1’auteur est le raisin (‘inab), ou
plutét la vigne & laquelle 1l consacre un article un peu moins long (‘lu’au
palmier-dattier. Aprés lovange du raisin comme fruit et comme aliment,
I’auteur donne en détail les conseils de son pere pour la plantation et la
culture de la vigre dans la région de Ra’s al-Ayn au Yémen. Il énumére
ensuite les variétés de raisin d’aprés son arriere-grand-pere : ‘d@simi,

- zaytani, ‘ayn al-bagar (« il de beufy), dawdli, atraf et bayad, noms tirés

sans doute de la forme et de la couleur des grains. Il raconte également
les essais de culture entrepris par son pére dans les jardins royaux en
703 de I'Hégire. Il passe ensuite a 1’étude du raisin et de ses espéces ; ic1
aussl 1l connait plusieurs variétés de couleurs et de volumes différents. Et
il donne enfin des conseils au sujet du transfert des vignes-¢t de leur greffe.
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Le troisiéme article traite du figuier (fin), de sa culture et de la capri-
fication, le quatri¢me de kanab et de ses especes. Ceci pourrait étre Ficus
palmata trouvé par Forskal en Arabie, ou bien Ficus pseudosycomorus Dene.,
F. variegata Bl. ou F. glumosa Del. Il mentionne aussi le sycomore (gum-
mayz), en ajoutant qu’il n’est pas doux dans le Yémen et n’est mangé
que par les oiseaux. Suit la description du grenadier (rummdn) que
'auteur distingue en méle et femelle, tandis que la botanique moderne
le considére comme hermaphrodite. Les articles 6 a 11 sont consacrés
aux Rosacées, au cognassier (safargal), pommier, poirier, prunier, pécher
et abricotier. L 'auteur avait trouvé des notes de la main de son pere disant
que celui-ci avait observé dans son jardin de Ta’bat en 728 de I'Hégire
un petit pommier de deux coudées de hauteur portant 102 pommes,
et dans le méme jardin une pomme géante de 14 pouces de circonférence
et du poids de 55 gafla (= goo grammes environ)t). Nous apprenons
ausst qu'il y avait dans le Yémen beaucoup de variétés de poires. Le
murier est brievement traité ; ’auteur ne parait connaitre que le mirier
a fruits rouges, et non celui a fruits blancs dont les feuilles servent comme
nourriture aux vers a sole,

La treiziéme espéce est 1’olivier (zaytan) qui occupe plusieurs pages.
L auteur en connait deux variétés et il attribue & ’huile d’olive des pro-
priétés curatives pour les maladies dites atrabilaires. Suivent le noyer,
le noisetier, 'amandier et le pistachier, tous arbres de climat modéré
et réussissant au Yémen dans les montagnes. Par contre, le cocotier (gaw:
hindi ou nargil) croit bien dans les plaines cotiéres chaudes de ce pays,
et de méme 1'aréquier ( fauwfal) et le palmier doum (dawm, halm ou ablam
= Hyphaene thebaica L.). De ce dernier on recueille au Yémen les noix,
un suc et un sucre. Le nom de I’arbre suivant, le vingtieme, a été cor-
rompu par les copistes (garnabit — chou-fleur, au lieu de gariz, synonyme
de harrab); c'est le caroubier qui parait &tre trés fréquent au Yémen
quoiqu'll prospére mieux dans un climat modéré.

Le bananier (mawz) est traité en détail. L’auteur distingue une espeéce
yemenite, une indienne et plusieurs variétés, selon la forme et la couleur

“7"M. M. Jungfleisch a eu 1'obligeance de m’informer que gafla ou gaflayin est
une mesure de capacité médicinale ; la grande gafla correspond a 5 mitgal 3 16,55 g.
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des fruits. Il raconte que son grand-pére, le sultan Dawtd avait planté
un bananier de 1'espece appelé al-mugeddasi dans un de ses jardins, en
701 de 1'Hégire, et que son pére avait observé dans le jardin de éaarag,
en 739, un régime portant 99 fruits de 1'espéce indienne, ce qui serait
remarquable, et un autre régime, de I’espéce indigéne, portant 382 ba-
nanes. Son pére avait pris note d’une banane farineuse en Ethiopie dont
les femmes indigeneés confectionnent une espéce de pain.

La vingt-deuxieme espéce est la canne a sucre (gasab as-sukkar ou madddr)
qui croit trés bien au Yémen, certaines cannes atteignant une hauteur
de sept coudées. Apres cela I'auteur parle des Citrées, du cédratier, du
limonzer, du bigaradier et du citronnier. Le cédratier (utrugg ) produisait
dans les jardins royaux de Bayad une richesse de fruits, entre autres un
fruit géant, de vingt ratls (livres); cela ne paralt pas exagéré puisque,
selon les traités de botanique, une pomme de Médie (cédrat) peut atteindrr
un diameétre de Jo centimétres. Le nom du limonier (hummdd) ne se ren-
contre plus aujourd’hui sous cette forme ; on I'appelle liman hamid. Le
sultan appelle le bigaradier narang (aujourd’hui nom de 1’oranger amer),
le citronnier liman dont le nom populaire au Yémen était lim hali. Le
tamarinier (humar ou tamr hindi) est le vingt-septiéme arbre fruitier:
I"auteur a entendu dire que, dans le pays des Négres, il peut atteindre
une telle grandeur qu’il abrite jusqu’a mille cavaliers ; ceci nous parait
étre un récit exagéré qui a plutdt rapport aux espéces de baobab (Adan-
somia) dont les arbres sont parfois énormes dans 1’Afrique tropicale.

La vingt-huitiéme espéce est le labah (Mimusops Schimpér: Hochst.,
$apotacées), une belle espece d’arbre qui était cultivé dans 1’ancienne
Egypte et méme encore au moyen-ige, mais qui, selon 1’historien al-
Magrzzi, en a disparu depuis I’an 700 de 1'Hégire (1300 ap. ]1-C.).
Son pays d’origine est 1’Abyssinie, mais déjd Abu Hanifa ad-Dinawari
(mort en 895 de I'ére chrétienne) 1’avait trouvé en Arabie. Sur le nebea
ou épmne du Christ (sidr ou ‘armad — Zizyphus Spina Christi Willd)
I"auteur dit qu’il prospére en Arabie et que la meilleure qualité de ses
fruits est produite par les arbres du Hugr. D’autre part il relate que
les habitants de la région entre al-Gawf et Marib avaient I’habitude de
préparer de la farine avec les fruits qui étaient leur nourriture favorite.
Le sultan se souvient aussi d’avoir bu, 4 1’occasion de son pelerinage
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a la Mecque en 742, un breuvage confectionné avec cette farme. La
trentieme espéce dont parle 1’auteur est le canéficier (hiyir fanbar =
Cassia Iistula L.), arbre des régions tropicales et subtropicales qui pro-
duit son fruit caractéristique en forme de gousse cylindrique dont la
pulpe est employée comme un 1éger laxatif. Suivent ensuite quatre plantes
que nous ne comptons pas parmi les arbres {ruitiers, le ben oléifere
(ban), le cotonnier (quin), la garance (fuwwa — Rubia Gnctorum L.) et
le curcuma long (hurd, harad ou kurkum). Ces deux derniéres plantes sont
connues pour les matieres colorantes contenues dans leurs racines et
préconisées en méme temps comme médicaments.

Le douzieme chapitre est court. Il y est question de la taille des arbres.
L’auteur recommande, d’apres lbn Bassal, de procéder a la taille chez
les arbres jeunes et dans des saisons particuliéres.

Dans le treiziéme chapitre ’auteur traite longuement de la greffe (tarkib
al-asgar) dont il déerit plusieurs procédés. Il connait la grefle en fente,
I’ecussonnage, la greffe par approche et d’autres méthodes, s’arrétant
longuement a la grefle & la maniere grecque, selon les Géoponiques. Il
parle aussi des espéces a grefler et décrit entre autres les essais faits
par son pere, et particulierement la grefle du figuier sur 1’olivier.

Lerquatorziéme chapitre est trés long. 1l traite des propriétés spéeifiques
(hawdass) des plantes et de certaines observations curieuses. Ici ’auteur
a tiré des écrits anciens beaucoup de légendes et de procédés supersti-
tieux. Il se référe surtout a 1’Agriculture grecque de Cassianus Bassus
(qu’il appelle Qastas) et a I’ Agriculture nabathéenne d’1bn Wahsiyya, en outre
a Damocrate (') et & plusieurs auteurs grecs aux noms mutiés (Tamitri et
Studiyan), et a des auteurs arabes inconnus, comme un certain Mufad |al
al-Azdi qui aurait composé un recueil sur les propriétés spécifiques des

arbres et herbes utiles. Ce dernier aurait dit, par exemple, que les peuples

qui vivent surtout de dattes seraient indemnes de la lepre, du cancer,
des fibromes, des abcés et d’autres maladies «atrabilaires». Comme
exemple des prétendues propriétés spéciiques des plantes, nous notons
qu-un mélange de pepins concassés de raisins secs, répandu sur les racines

des vignes, ferait mdrir les grappes plus rapidement, et que des glands

- 11 peut s’agir de Pseudo-Démocrite = Bolus de Mendés.
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de chéne concassés et utilisés de la méme maniére donnerajent un arome
meilleur aux raisins. L’auteur parle aussi d'un médecin auquel un roi
refusait de se soumettre & 1’administration d’une purge ; le praticien se
mit alors a arroser une vigne avec le breuvage laxatif et essayer sur
soi-méme 1'effet des raisins mdris dans ces conditions. Quand 1’action
purgative des fruits lui parut bonne il en fit manger au souverain récal-
citrant. Le méme récit est rapporté d’un autre médecin qui se servit d’un
figuier pour obtemir des fruits laxatifs. Une autre recette prétend que
la greffe d"une branche de figuier sur un poirier serait capable de produire
des poires trés douces. L’auteur donne aussi de petits conseils techniques,
par exemple pour obtenir de 1’écriture jaune sur des pommes rouges,
en les couvrant de signes en cire pendant quelles sont encore vertes.
Ensuite 1'auteur se répand sur les propriétés spécifiques de deux dou-
zaines de légumes, la plupart de caractére médicinal. Ainsi il prétend
que les mangeurs d’ail sont indemnes des vers intestinaux, que 1’huile
d’ail débarrasse des maux de dent, et qu’un gargarisme confectionné avec
ce bulbe utile expulserait les sangsues qui quelquefois se fixent dans la
gorge des buveurs d’eau contaminée. La graine de laitue prise en breu-
vage serait utie contre les morsures de bétes vénéneuses etc. I repéte
ic1, en plus, certaines recettes de caractére magique, et il donne & la fin
des conseils pour obtenir des fruits d’un bel aspect, par exemple d’en-
fourr entre les racines du pécher des feuilles de roses rouges pour produire
des péches bien rouges!

Dans le quinzieme chapitre ’auteur rend compte de recettes, quelques-
unes magiques, contre les insectes nuisibles, les poux, les scorpions et
surtout les fourmis qui rongent les plantes. Il suit souvent Cassianus
Bassus, Damocrate et Ibn Wahsiyya, et il n’est donc pas étonnant d’y
trouver aussi des prescriptions superstitieuses contre les orages et la
gréle ; il prétend, par exemple, que la suspension de la peau d’une hyéne
i:‘l la porte d’une maison la protége contre la foudre. Contre les oiseaux
il recommande de verser sur les plantes une décoction d’hellébore noir.

Le seiziéme et dernier chapitre continue 4 donner des conseils utiles et
présente une utilité particuliere par une longue liste de plus de 130
p.lantes médicinales croissant au Yémen. L’auteur énumére leurs noms et y
ajoute des synonymes populaires en usage dans son pays. Beaucoup de
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ces noms se trouvent dans la liste a la fin du Kitdb al-mu'tamad fi'l-adwiya
al-mufrada (imprimé au Caire en 1327/1912) de son arriére-grand-pere,
le sultan-calife Yasuf b. ‘Umar dont nous avons parlé dans notre intro-
duction. D’autres ont été recueillis par notre collégue le D* Ahmad ‘Isa
Bey dans son excellent Dictionnaire des noms des plantes (publié au Caire
en 1930). La plupart des plantes énumérées se trouvent aussi dans les
pays méditerranéens, mais un certain nombre est particulier aux pays
chauds, comme 1’anacarde orientale (balidur), 1'encens (kundur), Elkaya
yemenensis (gawz al-qayy’), les myrobolans {halilag et bahlag), les acacias
gommiferes etc. Ensuite 1’auteur parle des richesses minérales du Yémen :
il mentionne que son pere avait découvert, en 734 de 1'Hégire, une mine
de fer dans 1’endroit appelé Bayad et & Mansira du Yémen; qu'l avait
découvert en plus, des mines de cuivre et d'argent et méme de 1'anti-
moine sulfurique (lmbl). L’ auteur discqte a la suite de cela 1a valeur des
terres dans son pays; c’est un article & étudier par les spécialistes de
métrologie.

Le méme vaut pour la section suivante qui traite des poids et mesures
en cours au Yémen du xiv® siécle. L’auteur passe ensuite a 1’étude de
I'hygiéne de I'habitation. Son pére avait également écrit sur cette ques-
tion et avait conseillé d ériger la maison si possible dans un endroit élevé
et exposé au vent de l'est qui était considéré comme le plus salubre.
Pour ]a construction des villes et villages les sites dans les montagnes et

sur le bord de la mer sont recommandés. Sur les montagnes la planta-

tion d’arbres est & entreprendre pour donner de la protection contre
les vents chauds et 1’action directe du soleil.

L’auteur conclut son traité par une longue discussion des sept climats
et des pays et villes situées dans chacun d’eux. Cet exposé suit les traités
bien connus des géographes arabes et est ilustré d’un cercle dans lequel
les sept climats sont indiqués par des zones paralléles.
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GONCLUSION.

Le traité d’agriculture Bugyat al-fallahin composé par le sultan yémé-
nite al-‘Abbas 1bn “Ali ar-Rasuli vers 774/13 72 est sans doute un ouvrage
remarquable, quoiqu’il n’atteigne pas 1’étendue et la profondeur de
I Agriculture espagnole composée par Ibn al-Awwam de Séville au xn siécle
de I'ére chrétienne. L'auteur a englobé dans son livre la vaste expérience
de ses ancétres, les sultans rassoulides, qui se distinguaient par leur
érudition et leur prédilection pour 1’agriculture et 1’horticulture. Avant
lui-méme acquis une éducation dans les sciences arabes, il éerit dané un
style pur et simple, facile & comprendre. Son ouvrage contient de nom-
breux termes techmques d’agriculture et beaucoup de noms de plantes
qui manquent dans les dictionnaires, et il fournit une contribution no-
table 4 la lexicographie arabe. De plus, nous croyons qu’il serait a recom-
mander de faire examiner ce traité par des spécialistes agronomes, parce
quon y trouve un grand nombre de méthodes de plantation, fumage,
grefle et arrosage qui ne sont peut-8tre pas sans valeur potir I’agriculture
tropicale de notre temps. Pour toutes ces raisons nous pensons qu’d
seralt utile d’éditer ce traité en arabe. avec traduction dans une langue
européenne et avec un commentaire.

ADDENDUM.

Au cours de la discussion de la premiére partie de cette communication
M. Gaston Wiet a attiré notre attention sur le fait que la dynastie rassou-
lide du Yémen est la seule dynastie arabe qui ait eu un blason. Ce blason
aftecte la forme d’une fleur a cinq pétales, et M. Wiet a émis 1’opinion
que c'est une allusion aux prédilections botaniques de ces souverains.
Je pense que c’est peut-8tre la représentation héraldique d’une fleur de
jasmin qui était largement cultivé dans les jardins royaux pendant le
regne de cette dynastie. Mais il est vrai que le jasmin a les pétales pointus,
et il faut donc penser a la rose simple qui a cinq pétales arrondis.
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